INSTRUKCJA

postepowania na wypadek pozaru

KAZDY, KTO ZAUWAZY POZAR, ZOBOWIAZANY
JEST NIEZWLOCZNIE:

1. Powiadomi¢ o pozarze osoby znajdujgce si¢ w strefie zagrozenia.
2. Telefonicznie lub w inny spos6b zawiadomi¢ Straz Pozarng, podajgc:
- gdzie sie pali - adres, nazwa obiektu, kondygnacija,
- co sie pali - mieszkanie, piwnica, dach, biuro,
- czy jest zagrozone zycie ludzkie,
- numer telefonu, z ktérego sie dzwoni oraz swoje nazwisko
( po odiozeniu stuchawki nalezy chwile odczeka¢, by umozliwi¢
ewentualne sprawdzenie wiarygodnosci zgtoszenia ).
. Powiadomi¢ wiasciciela, zarzagdce lub stuzbe dozorowania obiektu.
. Przystgpi¢ do gaszenia pozaru przy pomocy gasnic.
. Udzieli¢ pomocy osobom poszkodowanym lub zagrozonym.
6. W miare mozliwosci zabezpieczy¢ mienie, dokumentacjg itp. przed
pozarem i osobami postronnymi.

DO CZASU PRZYBYCIA STRAZY POZARNEJ

akcjg kieruje wiasciciel obiektu, zarzagdca lub pracownik ochrony,
wzglednie osoba najbardziej energiczna i opanowana; po przybyciu
jednostek Strazy Pozarnej - kierujgcy dziataniami ratowniczymi.

TELEFONY ALARMOWE

Telefon ratunkowy 112

Panstwowa Straz Pozarna 998
Policja 997
Pogotowie ratunkowe 999

Niniejsza instrukcja jest zgodna z wymaganiami ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r.
o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z 2009 r. Nr 178, poz. 1380 oraz 22010 r. Nr 57,
poz. 353) oraz z § 4.2 pkt3 rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz.U. z2010r. Nr 109, poz. 719).




INSTRUKCJA
przeciwpozarowa ogolna

1. Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, a takze osoby fizyczne, prawne, organizacje i instytucje
obowigzane sg zabezpieczy¢ uzytkowane srodowisko, budynek, obiekt lub teren przed zagrozeniem pozarowym i ponoszg
odpowiedzialno$¢ za naruszenie przepiséw przeciwpozarowych.

. Osoby i podmioty wymienione w pkt.1 obowigzane sg zaznajomi¢ pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi,
aw szczegolnosci z:

instrukcijg bezpieczenstwa pozarowego,

instrukcjg technologiczno-ruchowa,

sposobami alarmowania na wypadek pozaru,

zrozmieszczeniem i obslugg urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

przewidzianymi sposobami ewakuaciji ludzi i mienia na wypadek powstania pozaru oraz postgpowania do czasu przybycia

jednostek ratowniczo-gasniczych.

. Na terenie obiektu kazda osoba obowigzana jest przestrzegac przepisy przeciwpozarowe, co w szczegolnosci wigze si¢
zzakazem:
a) uzywaniaotwartego ogniai palenia tytoniu w miejscach gdzie jestto zabronione, np. w strefie zagrozenia wybuchem,
b) garazowania pojazdéw silnikowych w obiektach i pomieszczeniach nie przeznaczonych do tego celu, jezeli nie
oproézniono zbiornika paliwa pojazdu i nie odtgczono na state zasilania akumulatorowego pojazdu,
c) rozpalania ognisk lub wysypywania gorgcego popiofu i zuzla, w miejscu umozliwiajacym zapalenie si¢ materialow palnych

albo sgsiednich obiektéw oraz w mniejszej odlegtosci od tych obiektéw niz 10 m,

d) przechowywania materialéw palnych oraz stosowania elementéw wystroju i wyposazenia wnetrz z materialow palnych

w odlegtosci mniejszej niz 50 cm od:

- urzadzen i instalacii, ktérych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac si¢ do temperatury przekraczajgcej 100°C,

— linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewodéw uziemiajacych oraz przewodéw odprowadzajgcych instalacii
piorunochronnej, oraz czynnych rozdzielnic pradu elektrycznego przewodow elektrycznych sitowych i gniazd
wtykowych sitowych o napigciu powyzej 400V,

uzytkowania elektrycznych urzadzen ogrzewczych (piecyki, kuchenki, podgrzewacze) ustawionych bezposrednio na

podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okres$lonymi przez producenta,

stosowania na osfony punktéw $wietinych materialéw palnych, z wyjatkiem materialéw trudno zapalnych i niezapalnych,
jezeli zostang umieszczone w odleglosci co najmniej 5 cm od zaréwki,

instalowania opraw o$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych jak: wylaczniki, przelaczniki, gniazda

wtyczkowe, bezposrednio na podiozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podioza przed zapaleniem,

naprawy bezpiecznikdw energii elektrycznej,

uzytkowania instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb niezgodny z przeznaczeniem albo

warunkami okreslonymi przez producenta, jezeli moze si¢ to przyczynic do powstania pozaru, wybuchu lub

rozprzestrzenienia ognia,

skladowania materialéw palnych na drogach komunikacji ogéinej stuzacych ewakuaciji lub umieszczenia przedmiotow na

tych drogach w spos6b zmniejszajacy ich szerokos¢ albo wysoko$¢ ponizej wymaganych wartosci,

zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe uzycie,

ograniczenia dostgpu do:

- gasnic i urzadzen przeciwpozarowych takich jak: stale i péistate urzadzenia gasnicze i zabezpieczajgce, urzgdzenia
wchodzace w skiad systemu sygnalizacji o$wietlenia ewakuacyjnego, hydranty, zawory hydrantowe, urzgdzenia
oddymiajgce oraz drzwi i bramy przeciwpozarowe, o ile sg wyposazone w systemy sterowania,

- przeciwwybuchowych urzadzer odcigzajacych,

- zrodet wody do celéw przeciwpozarowych,

- urzgdzen uruchamiajgcych i sterujgcych instalacjami gasniczymi,

- wyjé¢ ewakuacyjnych,

- wylgcznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw giéwnych instalacji gazowej,

- gasnic,

skladowania na stanowisku pracy materialow w ilosci przekraczajgcej dobowe zapotrzebowanie lub produkcie,

przechowywania w pomieszczeniach piwnicznych, na poddaszach i strychach, w obrebie klatek schodowych i korytarzy

oraz w innych pomieszczeniach ogéinie dostepnych, jak réwniez na tarasach, balkonach i loggiach, materiatow
niebezpiecznych pozarowo, takich jak: gazy palne o temperaturze zaptonu ponizej 55°C, materialy wytwarzajace

w zetknigciu z wodg gazy palne, materialy zapalajgce si¢ samorzutnie na powietrzu, materialy wybuchowe i pirote-

chniczne, materialy ulagajgce samorzutnemu rozkladowi lub polimeryzacji oraz materialy majgce sklonnos¢ do

samozapalenia.
n)  uzywaniagasniciurzqdzen przeciwpozarowych niezgodnie z ich przeznaczeniem.
4. W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek nieprawidiowosci badz zagrozenia pozarem powiadomi¢ przetozonych

i sluzby interwencyjne.

Telefon alarmowy Panstwowej Strazy Pozarnej 998
Sankcje karne: osoby i pracownicy nie przestrzegajacy przepiséw przeciwpozarowych podlegajg sankcjom kodeksu
karnego i kodeksu wykroczen.

Niniejsza instrukcja jest zgodna z wymaganiami ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. 0 ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. 2 2009 . Nr 178, poz. 1380
oraz z 2010 r. Nr 57, poz. 353) oraz z § 4.2 pkt.3 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow lanychi 6w (Dz.U.z2010r. Nr 109, poz. 719).




